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Medical Exemption Guidelines 
  

 

Guidelines for Obtaining an Exemption for Medical Reasons 

 

You must present the original letter from the physician to the school nurse upon enrollment. Per 

Texas state law, students may NOT be enrolled provisionally while awaiting their conscientious 

objection affidavit or medical exemption letter. 

 

Please ask your school nurse to provide you with a form to take to your physician to complete for 

medical exemption.  

 

TEXAS ADMINISTRATIVE CODE TITLE 25 §97.62 

Exclusions from compliance are allowable on an individual basis for medical contraindications, 
reasons of conscience, including a religious belief, and active duty with the armed forces of the United 
States. Children and students in these categories must submit evidence for exclusion from compliance 
as specified in the Health and Safety Code, §161.004(d), Health and Safety Code, §161.0041, 
Education Code, Chapter 38, Education Code, Chapter 51, and the Human Resources Code, Chapter 
42.  

 (1) To claim an exclusion for medical reasons, the child or student must present 
a statement signed by the child's physician (M.D. or D.O.), duly registered and 
licensed to practice medicine in the United States who has examined the child, in 
which it is stated that, in the physician's opinion, the vaccine required is 
medically contraindicated or poses a significant risk to the health and well-being 
of the child or any member of the child's household. Unless it is written in the 
statement that a lifelong condition exists, the exemption statement is valid for 
only one year from the date signed by the physician. 

 
 

For more information contact the Immunization Branch at (512) 458-7284 or (800) 

858-9152. 

http://www.dshs.texas.gov/immunize/school/exemptions.aspx 
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El reglamento relacionado a las exenciones médicas 
 

El reglamento para obtener una exención debido a razones médicas  

 

Usted deberá presentarle la carta original del médico a la enfermera de la escuela al matricular al 

estudiante. De acuerdo a la ley estatal de Texas, los estudiantes NO podrán ser matriculados 

provisionalmente mientras estén en espera del atestado de objeción por motivos de consciencia o de 

la carta de exención médica.  

 

Favor de solicitarle a la enfermera de la escuela que le facilite un formulario que podrá llevárselo a su 

médico para que lo llene para una exención médica.  
 

EL CÓDIGO ADMINISTRATIVO DE TEXAS TÍTULO 25 §97.62 

Se permiten las exclusiones del cumplimiento debido a contraindicaciones médicas en base individual, 
por razones de consciencia, inclusive debido a una creencia religiosa y al servicio activo con las 
fuerzas armadas de Los Estados Unidos de América. Los niños y los estudiantes en estas categorías 
deberán de presentar evidencia para la exclusión del cumplimiento tal y como lo especifica El código 
de la salud y la seguridad, §161.004(d), El código de la salud y la seguridad, §161.0041, El código de 
educación, Capítulo 38, El código de educación, Capítulo 51, y El código de los recursos humanos, 
Capítulo 42.  

 (1) Para solicitar una exclusión debido a razones médicas, el niño o el estudiante 
deberá de presentar una declaración firmada por el médico del niño (M.D. o 
D.O.), debidamente inscrito y licenciado para practicar la medicina en Los 
Estados Unidos de América que haya examinado al niño, en la cuál se declara 
que, a opinión del médico, la vacuna requerida es médicamente contraindicada o 
representa un riesgo considerable para la salud y el bienestar del niño o para 
algún miembro del hogar del niño.   A menos que esté escrito en la declaración 
que existe un padecimiento médico de por vida, la declaración de la exención es 
válida solamente por un año a partir del día en que la firmó el médico.  

 
Para mayor información favor de ponerse en contacto con La división de las vacunas 

en el (512) 458-7284 ó (800) 858-9152. 

http://www.dshs.texas.gov/immunize/school/exemptions.aspx 
 


